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1. Пояснительная записка 

 

 

С самого рождения ребенок является первооткрывателем, 

исследователем того мира, который его окружает. Для него все впервые: 

солнце и дождь, страх и радость. Явления и объекты природы привлекают 

детей красотой, яркостью красок, разнообразием. 
Опытно - экспериментальная деятельность позволяет объединить все 

виды деятельности и все стороны воспитания, развивает наблюдательность и 

пытливость ума, стремление к познанию мира, умение изобретать, 

использовать нестандартные ситуации для решения трудных задач, создавать 

творческую личность. 

Новые образовательные стандарты определяют приоритетность 

воспитывать через игру, в игре ребенок познает мир, исследует его, отсюда в 

нем развивается личность, которая будет востребована в обществе.Педагоги 

образовательных учреждений считают, что задача подготовки ребенка к 

школе не сводится только к приобретению знаний и учебных умений. 

Намного важнее развить у дошкольника внимание, мышление, речь, 

пробудить интерес к окружающему миру, сформировать умения делать 

открытия и удивляться им. 

 С самого рождения детей окружают различные явления неживой 

природы: солнце, ветер, звездное небо, хруст снега под ногами. Дети с 

интересом собирают камни, ракушки, играют с песком и водой, предметы и 

явления неживой природы входят в их жизнедеятельность, являются 

объектами наблюдения и игры. Это обстоятельство делает возможным 

систематическое и целенаправленное ознакомление детей с явлениями 

окружающего мира. 

Психологами доказано, что мышление детей дошкольного возраста 

является наглядно-действенным и наглядно-образным. Следовательно, 

процесс обучения и воспитания в детском саду в основном должен строиться 

на методах наглядных и практических. Этот принцип особенно важно 

соблюдать при осуществлении естественнонаучного и экологического 

образования. 

 На сегодняшний день особую популярность приобретает детское 

экспериментирование. Главное его достоинство в том, что оно дает ребенку 

реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его 

взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания. 

Эксперименты положительно влияют на эмоциональную сферу ребенка, на 

развитие творческих способностей, на формирование трудовых навыков и 

укрепление здоровья за счет повышения общего уровня двигательной 

активности. В процессе эксперимента идет обогащение памяти ребенка, 

активизируются его мыслительные процессы, так как постоянно возникает 
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необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и 

классификации, обобщения. Необходимость давать отчет об увиденном, 

формулировать обнаруженные закономерности и выводы стимулирует 

развитие речи. Задача педагога в процессе экспериментальной деятельности 

– связать результаты исследовательской работы с практическим опытом 

детей, уже имеющимися у них знаниями и подвести их к пониманию 

природных закономерностей, основ экологически грамотного, безопасного 

поведения в окружающей среде. 

Нормативно – правовая основа Программы: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273 –Ф3 « Об образовании В 

Российской Федерации»; 

2.СанПин 2.4.4.31.72-14 « Санитарно – эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

3.Концепции развития дополнительного образования детей, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 

апреля 2015 №729-р; 

4. Приказ министерства труда и социальной защиты РФ от 05.05.2018 

№298н «Об утверждении профессионального стандарта « Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых»; 

5.Приказ Минобрнауки Россиии от 09.11.2018 №196  «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

6. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом  Минобрнауки России 

от 18.11.2015 №09-3242; 

7.Приказ Рособрнадзора РФ от 29.05.2014 №785 « Об утверждении 

требований к структуре официального сайта образовательной организации в 

информационно – телекоммуникационной сети «Интернет» и представления 

на нем информации»; 

8.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05.2013 №26 « Об утверждении СанПИн  2.4.1. 3049-13» санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» 

9. Устав МКОУ СОШ №14 города Майского; 

Новизна программы заключается в поэтапном развитии умственных 

способностей старших дошкольников путем вооружения их навыками 

экспериментальных действий и обучению методам самостоятельного 

добывания знаний в создании специально организованной предметно-

развивающей среды. 

Актуальность кружка заключается в том, что в основе ее лежит метод 

обучения дошкольников - экспериментирование, который дает детям 

реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его 

взаимоотношениях с другими объектами. В процессе экспериментирования 
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идет обогащение памяти ребенка, активизируются его мыслительные 

процессы, так как постоянно возникает необходимость совершать операции 

анализа, сравнения и классификации, обобщения. Нельзя не отметить 

положительное влияние экспериментальной деятельности на эмоциональную 

сферу ребенка, на развитие творческих способностей, на формирование 

трудовых навыков. Детское экспериментирование как важнейший вид 

поисковой деятельности характеризуется высоким уровнем 

самостоятельности: ребенок сам ставит цели, сам достигает их, получая 

новые знания о предметах и явлениях. 

Потребность ребенка в новых впечатлениях лежит в основе 

возникновения и развития поисково-исследовательской деятельности, 

направленной на познание окружающего мира. Чем разнообразнее и 

интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой информации 

получает ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается. Знания, 

добытые самостоятельно всегда являются осознанными и более прочными. 

Эксперименты позволяют объединить все виды деятельности, все 

стороны воспитания. Инициатива по их проведению распределяется 

равномерно между воспитателями и детьми. Роль педагога возрастает. Он не 

навязывает своих советов и рекомендаций, а ждет, когда ребенок, испробовав 

разные варианты, сам обратиться за помощью. Необходимо способствовать 

пробуждению самостоятельной мысли детей, с помощью наводящих 

вопросов направлять рассуждения в нужное русло. 

В процессе экспериментирования обогащается словарь детей за счет 

слов, обозначающих свойства объектов и явлений. 

Таким образом, экспериментальная деятельность дает детям старшего 

дошкольного возраста возможность самостоятельного нахождения решения, 

подтверждения или опровержения собственных представлений, управления 

теми или иными явлениями и предметами. При этом ребенок выступает как 

исследователь, самостоятельно воздействующий различными способами на 

окружающие его предметы и явления с целью более полного их познания и 

освоения. 

Педагогическая целесообразность  программы объясняется тем, что в 

последние годы возросла потребность в эффективных методах воспитания и 

образования детей дошкольного возраста. Данная программа 

предусматривает увлекательную игровую форму занятий и обеспечивает 

возможность индивидуального подхода к каждому ребенку. В ходе 

реализации программы предусмотрены различные виды деятельности: 

игровая, продуктивная (изобразительная), познавательная, развивающие 

игры и упражнения, с помощью которых дети научатся читать, решать, 

писать, объяснять свои действия, строить умозаключения, получат много 

интересной познавательной информации об окружающей действительности, 

что будет способствовать развитию мышления и речи.\ 

Отличительной особенностью программы является ее комплексность. 

Программа направлена на единство обучающих, развивающих и 
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воспитательных задач. Ведущей деятельностью дошкольников является 

игровая деятельность. Поэтому занятия, по сути, являются системой 

дидактических игр, в процессе «открытия». 

Адресат программы  

Программа адресована детям 5-7 лет. 

Возрастные особенности детей в познавательной деятельности (5-7 

лет). 

В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие 

интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. 

Развитие личности и деятельности характеризуется появлением новых 

качеств и потребностей: расширяются знания о предметах и явлениях, 

которые ребёнок не наблюдал непосредственно. Детей интересуют связи, 

существующие между предметами и явлениями. Проникновение ребёнка в 

эти связи во многом определяет его развитие.      

      Переход в старшую группу связан с изменением психологической 

позиции детей: они впервые начинают ощущать себя самыми старшими 

среди других детей в детском саду и уже стремятся к решению новых, более 

сложных задач познания, общения, деятельности. Опираясь на характерную 

для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании их 

возможностей со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для 

развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно 

создаёт ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и 

умения, ставит перед ними всё более сложные задачи, развивает их волю, 

поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. Важно 

предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных 

задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их 

достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных действий.  

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми умений 

поставить цель (или принять её от воспитателя), обдумать путь к её 

достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится воспитателем 

широко, создаёт основу для активного овладения детьми всеми видами 

деятельности. Высшей формой самостоятельности детей является 

творчество. 

       Серьёзное внимание необходимо уделять развитию познавательной 

активности и интересов старших дошкольников. Этому должна 

способствовать вся атмосфера жизни детей. Обязательным элементом образа 

жизни старших дошкольников является участие в разрешении проблемных 

ситуаций, в проведении элементарных опытов, в развивающих играх, 
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головоломках. Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к 

будущему школьному обучению. 

Условия набора воспитанников: для обучения принимаются все 

желающие. 

Количество воспитанников: в группе 20-25 детей, возраст 5-6 лет и 6-7 

лет; 

Объем и срок освоения программы: 72 часа на два учебных года. С 

сентября по май. 

Формы обучения и вид занятий: программа рассчитана на два учебных 

года обучения. 

Форма организации деятельности детей на занятий: групповая, 

подгрупповая, индивидуальная. 

Формы проведения занятий: экскурсии, беседы, выставки, 

дидактические игры, наблюдения, практические занятия, комплексные 

занятия, эксперименты, развлечения.  

Срок освоения программы: 2 года. Занятия проводятся вне основной 

образовательной  деятельности. Занятия включают в себя организационную, 

теоретическую и практическую части. Организационная часть должна 

обеспечить наличие всех необходимых для работы материалов и 

иллюстраций. Теоретическая часть занятий при работе должна быть 

максимально компактной и включать в себя необходимую информацию о 

теме и предмете знания. 

Режим занятия: Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия: 

- 25 минут (старшая группа); 

- 30 минут (подготовительная к школе группа).  

Цели и задачи. 

Целью программы является развитие познавательных интересов, 

потребности и способности самостоятельной поисковой деятельности на базе  

обогащенного и сформированного эмоционально-чувственного опыта, 

развитие свободной творческой личности.  

Задачи:  

Образовательные задачи:  

- расширить представления детей об окружающем мире, физических 

явлениях и свойствах неживой и живой природы;  

- формировать представления о различных сторонах изучаемых 

объектов, их взаимоотношениях с другими объектами и средой обитания;  

- учить проводить доступные опыты и эксперименты, строить 

гипотезы, искать ответы на вопросы и делать умозаключения; анализировать 

и фиксировать результаты экспериментально - исследовательской 

деятельности; 

 - формировать опыт выполнения правил техники безопасности при 

проведении физических экспериментов.  

Развивающие задачи:  
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- развивать поисково-познавательную деятельность детей как 

интеллектуально-личностное, творческое развитие;  

- развивать связанную речь, память, внимание, воображение, 

логическое мышление.  

Воспитательные задачи:  

- развивать социальные навыки: умение работать в коллективе, 

договариваться, учитывать мнение партнёра, отстаивать свою правоту; 

 - поддерживать у детей инициативу, самостоятельность, оценочное и 

критическое отношение к миру;  

- формировать бережное отношение к окружающему миру, вызывать 

положительные эмоции.  

 

1.2.Учебный план старшая группа 5-6 лет  

 
№ Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

организац

ии 

занятий 

Методы и приемы 

Всег

о 

Теори

я 

Практи

ка 

  

Раздел Осень 

1 Продлим жизнь 

цветам 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы поискового 

характера, худож. слово, 

наглядный, 

практический, оценка 

2 «Почва - живая 

земля». 

1 0.5 0.5 групповая Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 

3 Осень золотая  1 - 1 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 

худож. слово, игровой 

4 Лес – точно 

терем расписной 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 

худож. слово,  

5 Делаем 

защитные очки 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 

худож. слово, 

наглядный, игровой 

6 Наше солнышко 1 - 1 групповая Беседа. наглядный, 

игровой, моделирование, 

эксперимент 

7 Дары Осени 1 - 1 групповая Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 
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8 Сравнение 

домашних и 

диких 

животных 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

9 Тайны птичьего 

мира 

1 0.5 0.5  Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 

10 Исследуем 

свойства воды 

2 0.5 1.5 групповая Рассказ воспитателя, 

показ и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 

поискового характера, 

оценка. 

11 Цветные 

льдинки» - 

замораживание 

цветной воды 

(на прогулке) 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 

худож. слово, 

наглядный, игровой 

12 Дикие звери 

зимой 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

Раздел 2 Зима 

13 Поможем 

птицам» - 

устройство 

кормушек 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, показ 
и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 

поискового характера, 
оценка. 

14 Морские 

чудеса 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

15 «Природа 

вокруг нас»- 

КВН 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

16 Знакомство с 

жизнью 

народов 

Севера 

1 0.5 0.5 групповая Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 

17 Сохраним 

елочку» - 

конкурс 

поделок 

1 0.5 0.5 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

18 Для чего 

нужна Красная 

книга? 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, показ 
и рассматривание, вопросы 

поискового характера, 
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оценка. 

19 Читаем Книгу 

Зимы 

1 0.5 0.5 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

20 «Выращиваем 

лук на 

окошке» - 

практическая 

деятельность 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

21 «В царстве 

Снежной 

Королевы» - 

игра-

путешествие с 

элементами 

экспериментир

ования 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, проблемная 

ситуация, игровой, 

наглядный, эксперимент. 

22 Экологические 

игры 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

23 Опыты в голке 

природы 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, проблемная 

ситуация, игровой, 

наглядный, эксперимент. 

Раздел 3 Весна 

24 «Удивительны

й магнит» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, показ 

и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 
поискового характера, 

оценка. 

25 «Занимательн

ые опыты и 

эксперименты» 

1 - 1 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

26  «Как устроен 

компас?» 

изготовление 

компаса – 

практическое 

занятие 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

27 «Волшебные 

стёклышки» 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

28 «Почему дует 

ветер?» 

Экспериментал

ьная 

деятельность 

2 1 1 групповая Рассказ воспитателя, показ 

и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 
поискового характера, 

оценка. 
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29 История 

Космоса 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы поискового 

характера, наглядный, 

игровой, практический, 

эксперимент 

30 «Живи, Земля» 

- праздник, 

посвященный 

международно

му Дню Земли 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

31 «В гостях у 

Берендея» 

игра-

викторина 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

32 Лекарственные 

растения КБР 

1 0.5 0.5 групповая Экскурсия в природу, 

рассказ воспитателя, 

беседа. 

33 «Час 

творческих 

игр. Транспорт 

будущего» - 

конструктивно

е творчество 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

34 «Вещи вокруг 

нас» - 

сказочное 

путешествие в 

мир обуви 

1 - 1 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

35 «Праздник 

мыльных 

пузырей»- 

творческая 

игровая 

деятельность 

1 - 1 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

 

Учебный план подготовительная группа  6 -7 лет  

 
№ Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

организа

ции 

занятий 

Методы и приемы 

Всег

о 

Теори

я 

Практи

ка 

  

Раздел Осень 

1 «Маленькие 

ученые» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

показ и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 

поискового характера, 

оценка. 

2 «Гербарий из 1 0.5 0.5 групповая Беседа, художественное 
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листьев» слово, вопросы 

поискового характера, 

практическая работа, 

оценка. 

3 «Лесные 

кружева» 

1 - 1 групповая Экскурсия в природу, 

беседа, практическая 

деятельность, 

исследование. 

4 «Прогулка в 

осенний сад» 

1 0.5 0.5 групповая Экскурсия в природу, 

рассказ воспитателя, 

беседа. 

5 «Реакция 

растения на 

ласку» 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

практическая 

деятельность, оценка. 

6 «Как помочь 

растению» 

1 - 1 групповая Художественное слово, 

эвристическая беседа, 

вопросы поискового 

характера, практическая 

деятельность. 

7 «Дневник 

наблюдений» 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

8 «Великий 

невидимка 

воздух» 

1 - 1 групповая Игровой, наглядный, 

проблемная ситуация, 

эксперимент. 

9 «Цветные 

превращения 

растений» 

1 0.5 0.5  Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

10 «Фабрика 

питания» 

1 0.5 0.5 групповая Эвристическая беседа, 

эксперимент, наглядный, 

игровой . 

11 «Как дышат 

растения?» 

1 0.5 0.5 групповая Художественное слово, 

беседа, вопросы, 

эксперимент. 

12 «Что такое 

испарение?» 

1 - 1 групповая Беседа, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

игровой. 

Раздел 2 Зима 

13 «Нужен ли 

растениям 

снег зимой?» 

1 0.5 0.5 групповая Просмотр презентации 

«Зима», «Откуда в снеге 

грязь?». Дидактическая 

игра «Бывает – не 

бывает». Чтение 

художественной 

литературы И. Белоусов 

«Первый снежок», И. 

Никитин «Жгуч мороз да 

трескуч». 
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14 «Лед и снег – 

тоже вода» 

1 0.5 0.5 групповая Дидактические игры 

.Чтение художественной 

литературы  

15 «Капиллярны

е чудеса» 

1 - 1 групповая Вопросы поискового 

характера, наглядный, 

игровой, практический, 

эксперимент. 

16 «Стекло: его 

качества и 

свойства» 

1 0.5 0.5 групповая Предметы, сделанные из 

стекла. Презентация 

«Посуда». Стакан с 

водой, краски, 

деревянные палочки. 

17 «Витамины 

круглый 

год» 

(Посадка 

лука на 

зелень) 

1 0.5 0.5 групповая Художественное слово, 

рассказ воспитателя, 

вопросы поискового 

характера, практический. 

18 «Что такое 

электричеств

о» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

беседа, проблемная 

ситуация, игровой. 

19 «Круговорот 

воды в 

природе» 

1 0.5 0.5 групповая Просмотр презентации 

«Что такое весна?», 

«Вода». Просмотр 

познавательного 

мультфильма 

«Круговорот воды в 

природе». 

20 «Рисунки- 

невидимки» 

1 - 1 групповая Художественное слово, 

вопросы, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

оценка. 

21 «Свойства 

песка» 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы поискового 

характера, 

художественное слово, 

наглядный, игровой, 

эксперимент. 

22 «Свойства 

магнита» 

1 0.5 0.5 групповая Эвристическая беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

игровой, наглядный, 

оценка. 

23 «Ткань её 

качества и 

свойства» 

1 0.5 0.5 групповая Эвристическая беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

игровой, наглядный, 

оценка. 

Раздел 3 Весна 

24 «Царица- 

водица» 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

игровой, оценка. 
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25 Плотность 

соленой и 

чистой воды» 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы, 

проблемная ситуация, 

эксперимент, оценка. 

26 «Угольный 

фильтр для 

очистки воды» 

1 0.5 0.5 групповая Моделирование, исследо

вательская 

деятельность, наглядный

, игровой, эксперимент, 

оценка. 

27 «Подводная 

лодка из 

винограда» 

1 0.5 0.5 групповая Художественное слово, 

проблемная ситуация, 

беседа, вопросы, 

эксперимент. 

28 «Солнечные 

часы» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

вопросы, беседа, 

моделирование, 

эксперимент, оценка 

29 «Водные часы» 1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

беседа, моделирование 

30 «Песочные 

часы» 

1 0.5 0.5 групповая Эвристическая беседа, 

вопросы поискового 

характера, 

моделирование, 

эксперимент, 

практический. 

31 Виды 

современных 

часов. Как они 

устроены?» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

игровой, наглядный, 

вопросы. 

32 «Вдвоем 

веселее» 

1 - 1 групповая Художественное слово, 

беседа, моделирование, 

игровой, практический. 

33 «Почему комар 

пищит, а шмель 

жужжит?» 

2 1 1 групповая Просмотр презентации 

микрокосмос. 

Наблюдение в природе. 

Д/и «Кто как двигается», 

«Кто где спрятался». 

34 «Почему дует 

ветер?»  

1 - 1 групповая Рисунок «Движение 

воздушных масс» , схема 

изготовления вертушки, 

свеча. 

35 «Живой 

кусочек» 
1 - 1 групповая Рассматривание овощей. 

Дидактические игры 

«Чудесный мешочек», 

«Угадай на вкус». 

Чтение художественной 

литературы об овощах. 
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Планируемые результаты: 

 

 

Воспитанник 

должен 

К концу 1 года обучения К концу 2-го года обучения 

Знать элементарные научные 

сведения о различных 

природно-климатических 

зонах, условия жизни на 

Земле; 

о свойствах веществ 

(твёрдость, мягкость, 

сыпучесть, вязкость, 

плавучесть, растворимость); 

модель и “портрет” Земли, 

значение и роль цвета на 

глобусе и карте (как 

условного обозначения); 

о Солнечной системе и 

различных космических 

явлениях (наблюдения за 

движением Солнца и Луны, 

рассказы о вращении планет 

вокруг Солнца, с помощью 

иллюстративного материала 

знакомство с созвездиями, 

кометами, метеоритами, 

солнечным и лунным 

затмением); об 

основных видах и 

характеристиках движения, 

причинах и способах их 

измерения (скорость, 

направление, траектория); 

правила техники 

безопасности при проведении 

физических опытов. 

элементарные научные сведения о 

некоторых физических явлениях 

(магнитное и земное притяжение, 

электричество), 

об особой форме энергии - 

электричестве, материалах, проводящих 

электрический ток; о способах 

познания свойств света (преломление, 

отражение света), о распространении 

звука в воздухе, воде, твердых телах, 

отражение звука – эхо; 

правила техники безопасности при 

проведении физических опытов. 

  

Уметь пользоваться 

измерительными приборами: 

линейкой, весами, мерными 

сосудами, термометром, 

часами. 

- экспериментировать с магнитом, 

лупой; 

-самостоятельно изготавливать 

простейшие приборы для 

экспериментирования: линзу, 

измерительную ленту, мерный сосуд; 

-распознавать звуки с закрытыми 

глазами. 

Навыки работать с различными 

материалами; 

работать с различными 

работать с различными материалами; 

работать с различными инструментами; 

самостоятельная организация 
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инструментами. обстановки для организации 

экспериментирования. 

 

1.3.Календарный учебный график старшая группа 5-6 лет 

 
№ меся

ц 

Время 

проведени

я 

Форма 

занятия 

Колич

ество 

часов 

Тема 

занятий 

Место 

провед

ения  

Форма 

контроля 

1 

се
н

тя
б

р
ь
 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 Продлим 

жизнь цветам 

Г
р
у
п

п
о
в
ая

 к
о
м

н
ат

а 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

2 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Почва - 

живая земля». 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

3 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Осень золотая  Беседа, 

игра, 

вопросы 

4 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Лес – точно 

терем 

расписной 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

5 

о
к
тя

б
р
ь
 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 Делаем 

защитные 

очки 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

6 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Наше 

солнышко 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

7 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Дары Осени Беседа, 

игра, 

вопросы 

8 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Сравнение 

домашних и 

диких 

животных 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

9 

н
о
я
б
р
ь
 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 Тайны 

птичьего мира 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

10 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Исследуем 

свойства воды 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

11 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Цветные 

льдинки» - 

замораживани

е цветной 

воды (на 

прогулке) 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

12 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Дикие звери 

зимой 

Беседа, 

игра, 

вопросы 
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13 

д
ек

а
б
р
ь
 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 Поможем 

птицам» - 

устройство 

кормушек 

 Беседа, 

игра, 

вопросы 

14 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Морские 

чудеса 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

15 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Природа 

вокруг нас»- 

КВН 

Г
р
у
п

п
о
в
ая

 к
о
м

н
ат

а 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

16 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Знакомство с 

жизнью 

народов 

Севера 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

17 

я
н

в
ар

ь 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 Сохраним 

елочку» - 

конкурс 

поделок 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

18 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Для чего 

нужна 

Красная 

книга? 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

19 15.40-16.05 

 

Практическое 2 Читаем Книгу 

Зимы 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

20 

ф
ев

р
ал

ь
 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Выращиваем 

лук на 

окошке» - 

практическая 

деятельность 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

21 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «В царстве 

Снежной 

Королевы» - 

игра-

путешествие с 

элементами 

эксперименти

рования 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

22 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Экологически

е игры 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

23 15.40-16.05 

 

Практическое 1 Опыты в 

уголке 

природы 

 Беседа, 

игра, 

вопросы 

24 

м
ар

т 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Удивительн

ый магнит» 

Г
р
у
п

п
о
в
ая

 

к
о
м

н
ат

а 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

25 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Занимательн

ые опыты и 

эксперименты

» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 
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26 15.40-16.05 

 

Практическое 1  «Как устроен 

компас?» 

изготовление 

компаса – 

практическое 

занятие 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

27 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Волшебные 

стёклышки» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

28 

ап
р
ел

ь
 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Почему дует 

ветер?» 

Эксперимента

льная 

деятельность 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

29 15.40-16.05 

 

Практическое 1 История 

Космоса 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

30 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Живи, 

Земля» - 

праздник, 

посвященный 

международн

ому Дню 

Земли 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

31 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «В гостях у 

Берендея» 

игра-

викторина 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

32 

м
ай

 

15.40-16.05 

 

Практическое 1 Лекарственны

е растения 

КБР 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

33 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Час 

творческих 

игр. 

Транспорт 

будущего» - 

конструктивн

ое творчество 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

34 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Вещи вокруг 

нас» - 

сказочное 

путешествие в 

мир обуви 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

35 15.40-16.05 

 

Практическое 1 «Праздник 

мыльных 

пузырей»- 

творческая 

игровая 

деятельность 

Беседа, 

игра, 

вопросы 
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Календарный учебный график подготовительная группа 6 -7 лет 

 

 
№ меся

ц 

Время 

проведени

я 

Форма 

занятия 

Колич

ество 

часов 

Тема 

занятий 

Место 

провед

ения  

Форма 

контроля 

1 

се
н

тя
б

р
ь
 

15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Маленькие 

ученые» 

Г
р
у
п

п
о
в
ая

 к
о
м

н
ат

а 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

2 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Гербарий из 

листьев» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

3 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Лесные 

кружева» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

4 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Прогулка в 

осенний сад» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

5 

о
к
тя

б
р
ь
 

15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Реакция 

растения на 

ласку» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

6 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Как помочь 

растению» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

7 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Дневник 

наблюдений» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

8 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Великий 

невидимка 

воздух» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

9 

н
о
я
б
р
ь
 

15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Цветные 

превращения 

растений» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

10 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Фабрика 

питания» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

11 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Как дышат 

растения?» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

12 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Что такое 

испарение?» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

13 

д
ек

а
б
р
ь
 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Нужен ли 

растениям 

снег 

зимой?» 

 Беседа, 

игра, 

вопросы 
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14 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Лед и снег – 

тоже вода» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

15 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Капиллярны

е чудеса» 

Г
р
у
п

п
о
в
ая

 к
о
м

н
ат

а 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

16 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Стекло: его 

качества и 

свойства» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

17 

я
н

в
ар

ь 

15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Витамины 

круглый 

год» 

(Посадка 

лука на 

зелень) 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

18 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Что такое 

электричест

во» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

19 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Круговорот 

воды в 

природе» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

20 

ф
ев

р
ал

ь
 

15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Рисунки- 

невидимки» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

21 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Свойства 

песка» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

22 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Свойства 

магнита» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

23 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Ткань её 

качества и 

свойства» 

 Беседа, 

игра, 

вопросы 

24 

м
ар

т 

15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Царица- 

водица» 

Г
р
у
п

п
о
в
ая

 к
о
м

н
ат

а 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

25 15.40-16.10 

 

Практическое 1 Плотность 

соленой и 

чистой воды» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

26 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Угольный 

фильтр для 

очистки 

воды» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

27 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Подводная 

лодка из 

винограда» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

28 

ап
р
ел

ь
 

15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Солнечные 

часы» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

29 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Водные 

часы» 

Беседа, 

игра, 



21 
 

вопросы 

30 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Песочные 

часы» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

31 15.40-16.10 

 

Практическое 1 Виды 

современных 

часов. Как 

они 

устроены?» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

32 

м
ай

 

15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Вдвоем 

веселее» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

33 15.40-16.10 

 

Практическое 2 «Почему 

комар пищит, 

а шмель 

жужжит?» 

Беседа, 

игра, 

вопросы 

34 15.40-16.10 

 

Практическое 1 «Почему дует 

ветер?»  

Беседа, 

игра, 

вопросы 

35 15.40-16.10 

 
Практическое 1 «Живой 

кусочек» 
Беседа, 

игра, 

вопросы 

 

 

 

1.4.Содержание программного материала  

 

Программа построена таким образом, чтобы дети имели возможность 

изучать основные компоненты природной среды и взаимосвязи между ними, 

условия жизни живых существ в связи с особенностями сезонов года и др. 

При ее составлении учитывались возрастные особенности детей, а также 

сочетание разнообразных форм и методов работы с ними. 

Последовательность разделов объясняется целесообразностью прове-

дения занятий с детьми с учетом сезонов года и возможностью проведения 

экскурсий на природу. Каждый раздел включает несколько ситуаций по об-

разовательной деятельности. Особенность предлагаемой программы в том, 

что в ней впервые делается попытка формирования систематических эколо-

гических знаний, в отличие от существующих, где основные понятия 

являются биологическими и географическими. Программа рассчитана на 

творчески работающего воспитателя, который с учетом уровня 

познавательной воспитанности детей может сократить, расширить или 

изменить предлагаемый информационный материал. Целью работы по 

программе является формирование первоначальных экологических 

представлений и понятий у детей. Знание терминов не предусматривается, 

хотя, как показывает опыт экспериментальной работы, дети достаточно легко 

усваивают их. 
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Каждая образовательная деятельность включает определение цели, 

оборудования, места проведения, уровня и объема информации, словарную 

работу. Информационный блок содержит занимательный или игровой мате-

риал, предполагает проведение наблюдений, экспериментов, опытов. В обра-

зовательной деятельности используются различные виды деятельности де-

тей: творческая, практическая, выполнение домашних заданий, а также соче-

тание разнообразных форм: экскурсий, бесед, игр, мини-спектаклей и др. Это 

делает игровые ситуации более интересными, разнообразными, повышает их 

эффективность. 

В связи с тем, что данная программа направлена на формирование у до-

школьников бережного отношения к природе, мы обращаем внимание вос-

питателей на то, что это необходимое личностное качество складывается из 

следующих взаимосвязанных компонентов: интереса к природе; знания при-

родных компонентов и взаимосвязей между ними, влиянии человека на при-

роду; нравственных и эстетических чувств по отношению к природе; посиль-

ной деятельности по оказанию природе помощи; мотивов, определяющих 

действия дошкольников в природе. 

Все эти компоненты формируются в единстве и взаимосвязи только то-

гда, когда продуманы, учтены и целесообразно подобраны все составные 

части процесса экологического воспитания: цели, принципы, задачи, со-

держание, формы и методы работы, условия и предполагаемые результаты 

 

Старшая группа 

 

СЕНТЯБРЬ 

1.Тема: "Продлим жизнь цветам". 

Теория: Пересадка бархатцев и астры из грунта. Закрепить знания 

детей об осенних садовых цветах: отличие по внешнему виду, стадии 

созревания семян. Уточнить представления детей о садовых работах осенью, 

о том как можно продлить жизнь растению. Активировать словарь детей 

словами, означающими названия садовых цветов. 

Практика: Вопросы поискового характера, художественное слово, 

наглядный, практический, оценка. 

Ожидаемые результаты: Дети научились пересаживать цветы из 

грунта. Закрепили знания об осенних садовых цветах, отличать по внешнему 

виду. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

2.Тема: "Почва - живая земля" 

Теория: Познакомить детей с составом земли. Познакомить с 

некоторыми почвенными обитателями. Развивать умение определять и 

сравнивать вещество по его внешним характерным признакам. Тренировать 

навык проведения простых экспериментов, умение пользоваться простейшим 

лабораторным оборудованием. Развивать логическое мышление детей, 
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познавательную активность, способность устанавливать причинно-

следственные связи. Воспитывать любовь и уважение к родной земле. 

Практика: Художественное слово, беседа, моделирование, луговой, 

практический эксперимент. 

Ожидаемые результаты: Дети познакомились с составом земли и 

некоторыми почвенными обитателями. Умеют определять и сравнивать 

вещество по его внешним характерным признакам. Приобрели навык 

проведения простых экспериментов, умеют пользоваться простейшим 

лабораторным оборудованием. 

Формы контроля: Беседа, моделирование, экспериментирование. 

3.Тема: "Осень золотая". 

Теория: Закрепить знания детей о приметах осени, вспомнить 

пословицы и поговорки, развивать наблюдательность, воспитывать любовь к 

родной природе, чувство важности и необходимости всего, что происходит в 

ней, учить понимать закономерности явления природы. 

Практика: Художественное слово, беседа, наглядный, игровой. 

Ожидаемые результаты: Дети закрепили знания детей о приметах 

осени. Вспомнили и повторили пословицы и поговорки. 

Формы контроля: Беседа, опрос. 

4.Тема: "Лес - точно терем расписной". 

Теория: Наблюдения в природе. Продолжить знакомство детей с 

характерными особенностями деревьев, сезонными изменениями. Закрепит 

названия деревьев, установить зависимость их состояния от внешних 

условий. Воспитывать любовь к природе. 

Практика: Беседа, вопросы, художественное слово, наглядный. 

Ожидаемые результаты: Дети знают названия деревьев, знают 

характерные особенности деревьев с сезонными изменениями. 

Формы контроля: Беседа, опрос,  

ОКТЯБРЬ 

5.Тема: "Делаем защитные очки" 

Теория: Практическое занятие. Тренировать умение создавать 

сложные конструкции. Воспитывать интерес к исследовательской 

деятельности. 

Практика: Вопросы, беседа, проблемная ситуация, преднамеренная 

ошибка, художественное слово, наглядный, игровой. 

Ожидаемые результаты: Дети научились создавать сложные 

конструкции. Проявляют интерес к исследовательской деятельности. 

Формы контроля: Опрос, творческая работа. 

6.Тема: "Наше солнышко" 

Теория: Наблюдения, опыты на прогулке. Познакомить детей с 

элементарными сведениями о солнце, наблюдать по словесному указанию. 

Привлечь внимание детей к положению солнца на небосклоне, учить 

отражать свои впечатления в активной речи. Активировать интерес к 

окружающему. 
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Практика: Беседа, наглядный, игровой, моделирование, эксперимент. 

Ожидаемые результаты: Дети познакомились с элементарными 

сведениями о солнце. Учились отражать свои впечатления в активной речи. 

Формы контроля: Беседа, моделирование, экспериментирование. 

7.Тема: "Дары Осени". 

Теория: Выставка поделок из природного материала, овощей и 

фруктов. Закрепить знания об осени, ее дарах, научить создавать композиции 

из цветов, листьев, поделки из природного материала. Развивать творчество. 

Практика: Художественное слово, беседа, моделирование, игровой, 

практический, экспериментирование. 

Ожидаемые результаты: Дети закрепили знания об осени, ее дарах. 

Научились создавать поделки из природного материала, овощей и фруктов. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

8.Тема: "Сравнение домашних и диких животных". 

Теория: Сюжетные и дидактические игры. Показать, что домашние 

животные отличаются от диких - они не приспособлены самостоятельно 

жить в лесу, не могут строить себе гнездо, добывать корм, не могут хорошо 

защищать себя от врагов. 

Практика: Игровой, беседа, вопросы, проблемная ситуация, 

моделирование, эксперимент. 

Ожидаемые результаты: Дети могут играть как в сюжетные так и в 

дидактические игры. Могут рассказать чем домашние животные отличаются 

от диких. 

Форма контроля: Беседа, опрос. 

НОЯБРЬ 

9.Тема: "Тайны птичьего мира". 

Теория: Развивать у детей интерес к жизни птиц, познакомить с 

удивительными загадками и тайнами живой природы, продолжать 

активизировать познавательные способности детей. 

Практика: Художественное слово, беседа, моделирование, игровой, 

практический, эксперимент. 

Ожидаемые результаты: Дети познакомились с тайнами живой 

природы. Развивают интерес к жизни птиц. Развивают познавательные 

способности детей. 

Формы контроля: Беседа, моделирование, эксперимент. 

10.Тема: "Исследуем свойства воды". 

Теория: Опыты и эксперименты. Познакомить детей2 со свойствами 

воды. "Вода - растворитель", "Тонет не тонет", "Сломанная ложка", ее 

состояние - жидкое, твердое, газообразное. 

Практика: Рассказ воспитателя, показ и рассматривание оборудования 

лаборатории, вопросы поискового характера, оценка. 

Ожидаемые результаты: Дети познакомились со свойствами воды и 

ее состоянием (жидкое, твердое, газообразное). Познакомились с 

оборудованием для опытов и экспериментов. 
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Формы контроля: Беседа, творческая работа. 

11.Тема: "Цветные льдинки - замораживание цветной воды (на 

прогулке)". 

Теория: Развивать познавательную активность детей в процессе 

экспериментирования. развивать умение выдвигать гипотезы, сравнивать и 

делать выводы. Обогащать словарь детей. Закрепить знания о свойстве и 

качестве воды, ее состояния. 

Практика: Вопросы, беседа, проблемная ситуация, преднамеренная 

ошибка, художественное слово, наглядный, игровой. 

Ожидаемые результаты: Дети развивают познавательную активность 

в процессе экспериментирования. Учатся выдвигать свои гипотезы, 

сравнивать и делать выводы. Закрепили знания о свойствах и качествах воды, 

ее состоянии. 

Формы контроля: Беседа, творческая работа. 

12.Тема: "Дикие звери зимой". 

Теория: Продолжать формировать знания о лесных обитателях. 

Развивать у детей представления о последовательности событий в жизни 

лесных зверей. 

Практика: Игровой, беседа, вопросы, проблемная ситуация, 

моделирование, эксперимент. 

Ожидаемые результаты: Дети продолжают знакомиться с лесными 

обитателями. Знают представления о последовательности событий в жизни 

лесных зверей в зимнее время. 

Формы контроля: Беседа, опрос. 

ДЕКАБРЬ 

13.Тема: "Поможем птицам - устройство кормушек". 

Теория: Знакомить детей с зимующими птицами. Уточнить, как 

изменения в природе повлияли на их жизнь. Вызвать желание помочь птицам 

перенести зимние морозы. Активизация словаря: зимующие, перелетные. 

Практика: Рассказ воспитателя, показ и рассматривание оборудования 

лаборатории, вопросы поискового характера, оценка. 

Ожидаемые результаты: Дети знают название зимующих птиц. 

Проявляют желание помочь птицам перенести зимние морозы. 

Формы контроля: Опрос, творческая работа. 

14.Тема: "Морские чудеса". 

Теория: Познакомить с многообразием морских обитателей, развивать 

познавательный интерес к природе, желание узнать о характерных 

особенностях, образе жизни. О приспособленности живых организмов. 

Практика: Беседа, вопросы поискового характера, эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети проявляют познавательный интерес к 

природе, к характерным особенностям. Знакомятся с многообразием морских 

обитателей.  

Формы контроля: Беседа, опрос. 

15.Тема: "Природа вокруг нас" - КВН. 
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Теория: Развитие творческого воображения, внимания, смекалки, речи. 

Обобщение и уточнение знаний детей о животных, растениях, птицах. 

Воспитание умения работать сообща, оказывать друг другу помощь. 

Практика: Игровой, беседа, вопросы, проблемная ситуация, 

моделирование, эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети знают название животных, птиц, 

растений. Дети учатся работать сообща и при этом оказывать помощь друг 

другу. Развивают воображение, внимание, смекалку, речь. 

Формы контроля: Опрос, практические задания. 

16.Тема: "Знакомство с жизнью Народов Севера". 

Теория: Закрепить знание детей о своей стране - России. Дать знания о 

своеобразии жизни народов Севера: природа, жилище, одежда, труд. 

Обогащать словарный запас, развивать мышление, память, речь, внимание. 

Воспитывать чувство уважения к жизни, традициям и обычаям других 

народов. 

Практика: Художественное слово, беседа, моделирование, игровой, 

практический, эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети знакомятся с народом Севера, с ее 

природой, жилищем, одеждой, трудом, обычаем. Проявляют интерес и 

воспитывают уважение к своей стране, ее обычаям, традициям, так и к 

другим народам. 

Формы контроля: Беседа, опрос. 

ЯНВАРЬ 

17.Тема: "Сохраним Елочку - конкурс поделок". 

Теория: Развивать творчество при работе с бросовым материалом, 

бумагой и картоном, воспитывать бережное отношение к природе. 

Практика: Игровой, беседа, вопросы, проблемная ситуация, 

моделирование, эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети проявляют интерес при работе с 

бумагой, картоном и бросовым материалом. 

Формы контроля: Беседа, творческая работа, выставка. 

18.Тема: "Для чего нужна Красная Книга?" 

Теория: Воспитывать доброе, милосердное, ответственное отношение 

к природе, которым необходимо оставить землю для жизни, что красота 

природы бесценна, поэтому ее надо охранять. 

Практика: Рассказ воспитателя, показ и рассматривание оборудование 

лаборатории, вопросы поискового характера, оценка. 

Ожидаемый результат: Дети познакомились с Красной Книгой. 

Воспитывает любовь и уважение к природе. 

Формы контроля: Беседа, опрос. 

19.Тема: "Читаем Книгу Зимы?" 

Теория:Вызывать у детей интерес к зимним явлениям природы. 

Развивать зрительную наблюдательность, способность замечать необычное в 

окружающем мире и желание отразить увиденное в своем творчестве. 
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Практика: Рассказ воспитателя, показ и рассматривание макета 

строения Земли , вопросы поискового характера, оценка. 

Ожидаемый результат: Дети познакомились со строением Земли. 

Воспитывает любовь и уважение к планете. 

Формы контроля: Беседа, опрос. 

 

ФЕВРАЛЬ 

20.Тема: "Выращиваем лук на окошке" - практическая 

деятельность. 

Теория: Вызывать интерес к выращиванию огорода на окошке, 

желание наблюдать за изменениями в луковицах, отражать их в календаре 

наблюдений. Учить создавать ситуацию опыта. 

Практика: Беседа с применением наглядности, моделирование, 

практическая работа. 

Ожидаемый результат: Дети проявляют интерес к выращиванию 

огорода на окошке. Дети учатся наблюдать за изменениями и отражать их в 

"Календаре наблюдений". 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

21.Тема: "В царстве Снежной Королевы" - игра - путешествие с 

элементами экспериментирования. 

Теория: Расширить представления о свойствах воды. Стимулировать 

самостоятельное формирование выводов, умение работать с мнемо - 

таблицей, картой- схемой. 

Практика: Беседа, проблемная ситуация, игровой, наглядный, 

эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети научатся работать с мнемотаблицей, 

картой - схемой. Дети познакомились со свойствами воды. Учатся 

самостоятельно делать выводы. 

Формы контроля: Опрос, практическая работа. 

22.Тема: "Экологические игры". 

Теория: Уточнить и закрепить представления о растительном и 

животном мире, о том, что в природе все взаимосвязано. 

Практика: Беседа, игровой, вопросы. 

Ожидаемый результат: Дети закрепили представления о 

растительном и животном мире. 

Формы контроля: Беседа, дидактические игры. 

23.Тема: "Опыты в уголке природы". 

Теория: Учить детей определять растения, требующие уход, делать 

вывод о недостатке каких - либо условий, находить способ оздоровления. 

Закрепить и уточнить знания детей о приемах и ухода за растениями, о 

последовательности работы. Знакомить с потребностями растений через 

длительный опыт. Воспитывать ответственность за порученное дело и 

умение доводить начатое до конца. 
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Практика: Эвристическая беседа, вопросы, проблемная ситуация, 

эксперимент, игровой, наглядный, оценка. 

Ожидаемый результат: Дети учатся ухаживать за растениями. 

Формировать желание выполнять поручения, уметь доводить начатое дело до 

конца. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

МАРТ 

24.Тема:"Удивительный магнит" 

Теория: Дать знания о магните и его свойстве притягивать предметы. 

Развивать мыслительные операции, умение делать выводы, активизировать 

словарь детей. 

Практика: Рассказ воспитателя, показ и рассматривание оборудования 

лаборатории, вопросы поискового характера, оценка. 

Ожидаемый результат: Дети познакомились с магнитом и его 

свойстве. Научились делать простые опыты с магнитом. 

Формы контроля: Опрос, беседа, практическая работа. 

25.Тема: "Занимательные опыты и эксперименты". 

Теория: Развивать у детей любознательность, расширить 

представления об окружающем мире. 

Практика: Беседы, вопросы поискового характера, эксперимент. 

Ожидаемый результат: дети проявляют интерес к 

экспериментированию. Учатся самостоятельно делать выводы. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

26.Тема: "Как устроен компас?" - изготовление компаса - 

практическое занятие. 

Теория: Познакомить детей с компасом, его значением и свойствами. 

Практика: Беседа, вопросы поискового характера, эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети научатся пользоваться компасом. 

Познакомятся с его значением и свойствами. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

27.Тема: "Волшебные стеклышки". 

Теория: Познакомить детей с приборами наблюдения - микроскопом, 

лупой, подзорной трубой, телескопом, биноклем. Объяснить для чего они 

нужны человеку. Развивать связную речь. 

Практика: Беседа с применением наглядности, моделирование, 

практическая работа. 

Ожидаемый результат: Дети проявляют интерес к 

экспериментированию. Научатся пользоваться новыми приборами для 

наблюдения. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

АПРЕЛЬ 

28.Тема: "Почему дует ветер?". Экспериментальная деятельность. 

Теория: Познакомить детей с причиной возникновения ветра, 

движением воздушных масс; уточнить представления детей о свойствах 
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воздуха: горячий поднимается вверх - он легкий, холодный опускается в низ - 

он тяжелый. 

Практика: Рассказ воспитателя, показ и рассматривание оборудования 

лаборатории, вопросы поискового характера, оценка. 

Ожидаемый результат: Дети познакомились со свойствами воздуха. 

Учатся правильно пользоваться оборудованием для экспериментирования. 

Формы контроля: Опрос, беседа, практическая работа. 

29.Тема: "Почему дует ветер?". Экспериментальная деятельность. 

Теория: Познакомить детей с причиной возникновения ветра, 

движением воздушных масс; уточнить представления детей о свойствах 

воздуха: горячий поднимается вверх - он легкий, холодный опускается в низ - 

он тяжелый. 

Практика: Рассказ воспитателя, показ и рассматривание оборудования 

лаборатории, вопросы поискового характера, оценка. 

Ожидаемый результат: Дети познакомились со свойствами воздуха. 

Учатся правильно пользоваться оборудованием для экспериментирования. 

Формы контроля: Опрос, беседа, практическая работа. 

 

30.Тема: "История Космоса". 

Теория: Познакомить с символикой созвездий, вызвать интерес к 

космическому пространству; познакомить с российскими ученными, 

стоявшими у истоков развития русской космонавтики - К. Умолковским, 

С.Королевым, закреплять знания детей о первых космонавтах (Ю.Гагарин, 

В.Терешкова, Николаев), воспитывать уважение к этой профессии, гордость 

за российских людей. 

Практика: Вопросы поискового характера, наглядный, игровой, 

практический эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети проявляют интерес к истории космоса, 

познакомились с первыми космонавтами. 

Формы контроля: Беседа, опрос. 

31.Тема: "Живи Земля - праздник посвященныймеждународному 

Дню Земли". 

Теория: Сформировать знания о том, что планета Земля - наш общий 

дом, который нуждается в защите и бережном отношении. Воспитывать 

любовь ко всему живому. 

Практика: Беседа с применением наглядности, моделирование, 

практическая работа. 

Ожидаемый результат: Дать детям представления о том, что планета 

Земля - это наш общий дом. Научить детей беречь природу. 

Формы контроля: Беседа, дидактические игры. 

32.Тема: "В гостях у Берендея". Игра - викторина. 

Теория: В игровой форме. Закрепить знания о живой природе; 

воспитывать любовь к природе, бережное к ней отношение. 

Практика: Беседа, вопросы поискового характера, эксперимент. 
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Ожидаемый результат: Дети закрепили знания о живой природе. 

Учатся работать сообща, оказывать помощь друг другу. 

Формы контроля: Дидактические игры, практические задания. 

 

МАЙ 

33.Тема: "Лекарственные растения КБР". 

Теория: Сформировать понятия о многообразии растительного мира, 

отличительных признаках одних растительных форм от других; расширять 

знания о частях различных растительных форм и их функциях; уточнить и 

расширить представления детей о лекарственных растениях, их 

биологических особенностях, и их пользе для человека, учить детей узнавать 

самые распространенные растения и правильно их называть; обобщать 

знания детей о необходимых условиях для роста и развития растений; 

воспитывать у детей любознательность, интерес к изучению природы. 

Практика: Экскурсия в природу, рассказ воспитателя, беседа. 

Ожидаемый результат: Познакомить детей с растительным миром 

КБР. Проявлять у детей любознательность и интерес к изучению природы. 

Продолжать знакомить детей с лекарственными растениями и их пользе для 

человека. Учить детей узнавать и правильно называть растения КБР. 

Форма контроля: Беседа, опрос. 

34.Тема: "Час творческих игр. Транспорт будущего" - 

конструктивное творчество. 

Теория: Развивать замысел, творчество, конструктивные умения, 

желания экспериментировать. 

Практика: Беседа, моделирование, практическая работа. 

Ожидаемый результат: Дети проявляют интерес к 

экспериментированию. Учатся развивать свой замысел, творчество. 

Воспитывать желание экспериментировать. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа, выставка. 

35.Тема: "Вещи вокруг нас" - сказочные путешествие в мире 

обуви. 

Теория: Закрепить обобщающее понятие "обувь", виды обуви. 

Рассказать о возникновении обуви, проследить за историей развития, 

обсудить: люди каких профессий участвовали в изготовлении обуви,  и как 

изменились эти профессии сегодня. Развивать память, внимание, мышление 

и воображение детей, обогащать их словарь по теме занятия. Развивать 

умение разгадывать кроссворды. Воспитывать интерес к предметам 

окружающего мира, учить оценивать удобство и функциональность вещей 

(обуви). Воспитывать бережное отношение к вещам, сделанным руками 

людей, понимание важности труда, приносящего людям пользу. 

Практика: Беседа, вопросы поискового характера, эксперимент. 

Ожидаемый результат: Познакомить детей с историей развития 

обуви. Учить детей разгадывать кроссворды. Учить детей бережному 
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отношению к вещам и людям тех профессий, которые участвуют в 

изготовлении обуви. 

Формы контроля: Беседа, практические задания, дидактические игры. 

36.Тема: " Праздник мыльных пузырей" - творческая игровая 

деятельность. 

Теория: Научить способом выдувания пузырей, приготовления 

мыльного состава для их выдувания, развлечь детей. 

Практика: Беседа, вопросы поискового характера, эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети научились изготовлять мыльный состав 

для выдувания мыльных пузырей. 

Формы контроля: Беседа, практическая работа. 

 

Подготовительная группа. 

Сентябрь  

1.Тема:«Маленькие ученные» 

Теория:  дать представление об исследовательской деятельности, 

познакомить с названием и назначением оборудования; развивать логическое 

мышление, память, доказательную речь, творческое воображение; 

воспитывать умение работать в коллективе, договариваться между собой. 

Практика: рассказ воспитателя, показ и рассматривание оборудования; 

вопросы поискового характера. 

Ожидаемый результат: дети знакомятся с названием и назначением 

оборудования для исследовательской деятельности узнали кто такие ученные 

– исследователи; на занятии проводят опыт с песочными часами; учатся 

выкладывать мозаику по схеме. 

Форма контроля: беседа, вывод: что можно сделать за 5 минут. 

2.Тема:«Гербарий из листьев». 

Теория: познакомить с понятием «гербарий», и его значением, со 

способом изготовления и условиями хранения; развивать познавательный 

интерес, воспитывать интерес к самостоятельной деятельности. 

Практика: беседа, художественное слово, вопросы поискового 

характера, практическая работа. 

Ожидаемый результат: ребята учатся изготавливать мини – гербарий 

из листьев разных деревьев; закрепляют знания об особенностях внешнего 

вида и индивидуальных признаков деревьев, уметь передавать их в рисунке. 

Форма контроля: беседа, практическое занятие. 

3.Тема:«Лесные кружева». 

Теория: познакомить с видами пауков и паутины; развивать внимание и 

глазомер; воспитывать аккуратность, терпение, интерес к работе. 

Практика: экскурсия, беседа, исследование. 

Ожидаемый результат: дети наблюдают на экскурсии за пауками и 

паутиной; учатся получать образцы паутины. 

Форма контроля: беседа, вывод. 

4.Тема:«Прогулки в осенний сад». 
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Теория: обратить внимание на листву разных деревьев, развивать 

наблюдательность; воспитывать экологически правильное отношение к 

природе. 

Практика: экскурсия, беседа, рассказ воспитателя. 

Ожидаемый результат: на экскурсии дети упражняются в сравнивании 

листьев по форме, цвету, размеру; находят, красивы листья для гербария. 

Форма контроля: беседа, выставка гербария. 

Октябрь  

5.Тема:«Реакция растений на ласку». 

Теория:  учить детей высаживать растения в горшок, создавая 

благоприятные условия для опытных растений; воспитывать бережное 

отношение к растениям. 

Практика: беседа, вопросы поискового характера, практическая 

деятельность. 

Ожидаемый результат: на занятии дети учатся высаживать растения в 

горшок; закрепляют умение ухаживать за растениями, поливать, рыхлить 

почву. 

Форма контроля: беседа, практическое задание. 

6.Тема:«Как помочь растению». 

Теория: формировать навыки по уходу за комнатными растениями, 

способствовать развитию у детей представления о необходимых условиях 

жизнедеятельности растений; воспитывать интерес к исследовательской 

работе. 

Практика: художественное слово, эвристическая беседа, вопросы, 

практическая деятельность. 

Ожидаемый результат: дети закрепляют навыки за комнатными 

растениями, применяют знания о растении, как о живом существе (растение 

нужно поливать, так как оно нуждается в воде). 

Форма контроля: беседа, практическая работа. 

7.Тема:«Дневник наблюдений». 

Теория: учить детей изготавливать дневник наблюдений, развивать 

внимание, глазомер, воспитывать усидчивость. 

Практика:  беседа, с применением наглядности моделирования, 

практическая работа. 

Ожидаемый результат: дети учатся изготавливать и заполнять дневник 

наблюдений; знакомятся с правилами пользования дневником наблюдений. 

Форма контроля: беседа, выставка. 

8.Тема:«Великий невидимка воздух». 

Теория: формировать представление о воздухе и его свойствах, 

развивать познавательную активность; воспитывать ответственность за 

порученное дело. 

Практика: игровой метод, наглядная проблемная ситуация, 

экспериментирование. 
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Ожидаемый результат: на занятии дети закрепляют свойства воздуха – 

воздух имеет вес, он бесцветен, без запаха, расширяется и сжимается; 

проводят опыт: воздух при нагревании расширяется и стремится занять 

больше места. 

Форма контроля: беседа, практическое задание. 

 

Ноябрь  

9.Тема:«Цветные превращения растений». 

Теория: познакомить с понятием «капилляры», развивать 

познавательную активность детей, в процессе формирования представлений 

о строении растения; развивать наблюдательность, умение работать в 

коллективе. 

Практика: беседа, вопросы поискового характера, 

экспериментирование.  

Ожидаемый результат: дети закрепляют знания о строении растений, 

знакомятся с понятием «капилляры»; участвуют в эксперименте с листьями 

деревьев. 

Форма контроля: беседа, практическое задание. 

10.Тема:«Фабрика питания». 

Теория: развивать у детей наблюдательность; дать представление о том, 

как растения «питаются»; воспитывать умение планировать работу, 

трудолюбие 

Практика: эксперимент – наглядный, игровой; эвристическая беседа. 

Ожидаемый результат: дети, участвуя в эксперименте, узнали о том, 

как растение сам может обеспечить себя питанием; играют в игру «Что 

лишнее?» (на карточках), доказывают свой выбор. 

Форма контроля: беседа, практическое задание. 

11.Тема:«Как дышат растения?» 

Теория: расширять кругозор детей, воспитывать бережное отношения к 

живой природе, развивать умение устанавливать причины следствия связи. 

Практика: Эвристическая беседа, эксперимент, наглядный игровой. 

Ожидаемый результат: на занятиях дети узнали с какой стороны 

листав растениях проникает воздух, рассматривали иллюстрации с помощью 

которых устанавливали причино – следственные связи растения – животные. 

Форма контроля: беседа, практическая работа, выводы. 

12.Тема:«Что такое испарение?» 

Теория: Развивать у детей образное мышление, внимание, воспитывать 

аккуратность, помочь понять детей, «Что такое испарение?» 

Практика: беседа, проблемная ситуация, эксперимент игровой. 

Вопросы поискового характера. 

Ожидаемый результат: дети познакомились через опыт со свойствами 

растения, потеря влаги через испарения. Активно участвовали в 

эксперименте. Делали свои выводы. 

Форма контроля: беседа, игра – путешествие. 
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Декабрь  

13.Тема:«Нужен ли растениям снег зимой». 

Теория: помочь детям выявить роль снега в жизни растений; развивать 

познавательные интересы детей в процессе познавательной деятельности; 

обобщать словарный запас. 

Практика: просмотр презентации «Зима»; д/игра «Бывает не бывает»; 

чтение художественной литературы И. Белоусов «Первый снег».  

Ожидаемый результат: на занятии дети узнали роль снега в жизни 

растений зимой; просмотрели презентацию «Зима»; провели опыт со снегом, 

(определение качества снега и льда). 

Форма контроля: беседа, экспериментирования. 

 

 

 

14.Тема:«Лед и снег тоже вода». 

Теория: продолжить знакомить детей со свойствами воды; формировать 

навыки обследования предметов, умение обследовать, следуя инструкциям 

воспитателя. 

Практика: чтение художественной литературы и дид.игры. 

Ожидаемый результат: дети продолжают знакомиться со свойствами 

воды; проводят опыт и устанавливают элементарные причинно – 

следственные связи: снег и лед в тепле тают и превращаются в воду, а на 

морозе вода замерзает и превращается в лед. 

Форма контроля: беседа, практическая работа. 

15.Тема:«Капиллярные чудеса» 

Теория: Выяснить что такое капиллярность, в каких формах нашей 

жизни ее можно наблюдать, познакомить со свойствами веществ с 

волокнистой структурой. 

Практика: вопросы поискового характера, наглядный игровой, 

практический эксперимент. 

Ожидаемый результат: Дети вместе с воспитателем провели ряд 

опытов с целью изучения природы капилляров. Ребята запомнили, что 

тонкие сосуды называются – капиллярами. Опыт «Цветочное волшебство» 

Форма контроля: беседа, практическая работа. 

16.Тема: «Стекло: его свойства и качества». 

Теория: продолжать знакомить детей с материалом, из которого 

изготавливают посуду; развивать интерес к поисковой деятельности, 

мышление, внимание; воспитывать уважение к труду взрослых, 

производящих предметы быта. 

Практика: предметы, сделанные из стекла, презентация посуды; стакан 

с водой для экспериментирования; беседа, вопросы. 

Ожидаемый результат: ребята рассматривали предметы сделанные из 

стекла, определяли его качества (структура поверхности, толщина, 



35 
 

прозрачность) и свойства (хрупкость, теплопроводность); отгадывали 

загадки, участвовали в эксперименте со стаканом и красками. 

Форма контроля: беседа, практическая работа. 

 

Январь  

17.Тема:«Витамины круглый год». (посадка лука на зелень). 

Теория: познакомить с разными сортами лука; формировать знания о 

строении луковицы, об условиях, необходимых для роста растений; 

воспитывать желание участвовать в общественном деле, внося свой вклад.  

Практика: загадывание загадок, рассказ воспитателя, вопросы 

поискового характера, практическая работа. 

Ожидаемый результат: дети знакомятся со свойствами лука, разными 

сортами, учатся сажать лук в воду и землю; закрепляют правила 

безопасности при работе с землей и луком; играют в подвижно – 

развивающую игру «Лучок - здоровячок». 

Форма контроля: вывод, фиксирование результатов 

экспериментирования. 

18.Тема:«Что такое электричество». 

Теория: закрепить с детьми понятие «электричество»; познакомить с 

понятием электрический ток; развивать познавательную активность детей, 

воспитывать ответственность. 

Практика: рассказ Карлсона об электрическом токе, беседа, 

проблемная ситуация, игра «Лабиринт», просмотр мультфильма «Советы 

мудрой Совы». 

Ожидаемый результат: к детям в гости приходит Карлсон; дети 

рассказывают, что они знают об электричестве, рассматривают иллюстрации, 

закрепляют знания об электрических приборах, правилах безопасного 

поведения в обращении с электроприборами, участвуют в игре «Собери 

картинку». 

Форма контроля: беседа, вывод, вспомним советы мудрой Совы. 

19.Тема:«Круговорот воды в природе». 

Теория: познакомить детей с принципом круговорота воды в природе, и 

процессом конденсации. 

Практика: просмотр презентации «Что такое весна?»;беседа; просмотр 

мультфильма «Круговорот воды в природе». 

Ожидаемый результат: дети в процессе просмотра мультфильма 

«Круговорот воды в природе» - познакомились с процессом конденсации, 

свои знания они активизировали в игре «Капелька». 

Форма контроля: беседа, выводы. 

 20.Тема:«Рисунки невидимки». 

Теория: познакомить детей с такими свойствами веществ, как 

«прозрачность»; развивать самостоятельность; воспитывать интерес к 

выполняемой работе. 



36 
 

Практика: художественное слово, вопросы, проблемная ситуация, 

эксперимент, оценка. 

Ожидаемый результат: в течении всего занятия дети знакомятся со 

свойствами прозрачности веществ (молоко, чай, вода, сок), самостоятельно 

рисуют рисунки, закрепляя их выводами и предложениями. 

Форма контроля: беседа, практическая работа. 

21.Тема:«Свойства песка». 

Теория: обобщить и закрепить свойства просеянного и не просеянного 

песка; развивать мышление, внимание; воспитывать умение планировать 

работу, осуществлять самоконтроль.  

Практика: вопросы поискового характера, художественное слово, 

наглядный игровой эксперимент. 

Ожидаемый результат: на занятии дети проводят эксперименты с 

просеянным и не просеянным песком, закрепляют знания о свойствах песка; 

в конце занятия строительство интересных построек из песка. 

Форма контроля: беседа, практическая работа, выставка построек из 

песка на пригрупповом участке.  

 

22.Тема:«Свойства магнита». 

Теория: Развитие познавательных способностей детей 

дошкольного возраста через экспериментирование. 

Практика: Познакомить детей со свойством магнита: притягивает 

металлические предметы. Развивать активность, любознательность  

Формировать умение работать сообща, обсуждать, договариваться  

Формировать грамматически правильную речь. Активизировать 

словарь детей: магнит, притягивает, исследовательская лаборатория. 

Ожидаемый результат:формирование представлений детей о 

природном объекте - магните; формирование познавательного интереса; 

обогащение словарного запаса. 

Форма контроля: беседа, практическая деятельность. 

 

Февраль  

23.Тема:«Ткань – ее качества и свойства». 

Теория: познакомить с разными видами ткани, закрепить знания детей, 

о том из чего изготавливают ткань; определить свойства ткани по отношению 

к воде и огню; формировать знания из практического применения. 

Практика: рассматривание альбом – иллюстраций «Ткани», беседа, 

сюж.рол. игра «Ателье». 

Ожидаемый результат: сюж.рол. игра «Магазин «Ткани», в процессе 

игры дети определяют качество (толщину, прочность, мягкость) и свойства 

(мнется, режется, рвется, намокает, горит) 

Форма контроля: беседа, в конце занятия изготавливают альбом – 

иллюстраций «Виды ткани» 
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Март  

24.Тема:«Царица - Водица». 

Теория: закрепить у детей представление о первых изменениях в живой 

и не живой природе весной; расширять представление о свойствах воды, 

анализировать ситуации, делать выводы на основе практического опыта. 

Практика: выводы, беседа, проблемная ситуация, игровой эксперимент, 

оценка.  

Ожидаемый результат: на занятии дети закрепили и расширили 

представления о свойствах воды; участвовали в опытах: «Искусство дождя», 

«Лодка с мыльным двигателем»; узнали, что вода текучая, растворяет краски. 

Форма контроля: беседа, зарисовка опытов. 

25.Тема:«Плотность солёной и чистой воды» 

Теория: Продолжать знакомить детей со свойствам воды, развивать 

внимание, логическое мышление, воспитывать интерес к выполненной 

работе. 

Практика: Беседа, вопросы, проблемная ситуация, эксперимент, 

оценка. 

Ожидаемый результат: Дети продолжаются знакомиться со 

свойствами воды. Незнайка вместе с детьми узнали, что солёная вода 

обладает большой плотностью и провели опыт с солёной водой. 

Форма контроля: беседа, практическое задание 

26.Тема:«Угольный фильтр для очистки воды» 

Теория: познакомить детей со свойствами очистки воды, развивать 

исследовательские навыки, воспитывать умение планировать работу. 

Практика: Моделирование, исследовательская деятельность, наглядный 

игровой эксперимент, оценка. 

Ожидаемый результат: на занятиях с помощью угольного фильтра 

дети научились очищать воду. Занимались моделированием, угольного 

фильтра. Оценивали результаты опыта. 

Форма контроля: беседа, практическая деятельность, выводы. 

27.Тема:«Подводная лодка из винограда» 

Теория: развивать у детей познавательный интерес, познакомить детей 

со свойствами газированной воды, воспитывать умение наблюдать. 

Практика: Художественное слово, проблемная ситуация, беседа, 

вопросы, эксперимент. 

Ожидаемый результат: на занятии ребята проводили эксперимент с 

газированной водой, наблюдали за водой и виноградными листьями. Сделали 

выводы. 

Форма контроля: беседа, экспериментальная деятельность. 

 

Апрель  

28.Тема:«Солнечные часы». 
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Теория: Научить изготавливать солнечные часы, познакомить с 

понятием «гном», развивать мышление, внимание. Воспитывать умение 

трудиться в коллективе. 

Практика: рассказ воспитателя, вопросы, беседа, моделирование, 

эксперимент, оценка. 

Ожидаемый результат: дети на занятии научились моделировать 

солнечные часы. Помогли Незнайки определить время по солнечным часам. 

С интересом участвовали в эксперименте. 

Форма контроля: Беседа, практическая работа. 

29.Тема: «Водные часы» 

Теория: Учить детей изготавливать водные часы и определять по ним 

время, развивать умение анализировать, делать вывод: воспитывать 

познавательный интерес. 

Практика: рассказ воспитателя, беседа, моделирование. 

Ожидаемый результат: дети придумывали и изготавливали на занятии 

водные часы, с интересом рассказывали о своих работах. Помогали Буратино 

определить время. Играли в игру «Чудесный мешочек» 

Форма контроля: выставка моделей водных часов. 

30. Тема:«Песочные часы». 

Теория: познакомить детей с видами песочных часов, способом 

определения по ним времени; научить изготавливать песочные часы из 

подручного материала, воспитывать ответственность за порученное дело. 

Практика: эвристическая беседа, вопросы поискового характера, 

моделирование, эксперимент. 

Ожидаемый результат: дети знакомятся с видами песочных часов; 

работают в парах, учатся определять время; занимаются моделированием 

часов из пластиковых бутылок.  

Форма контроля: беседа, выставка песочных часов. 

31.Тема:«Виды современных часов. Как они устроены?» 

Теория: Познакомить с разнообразием современных часов, развивать 

внимание, мышление, воспитывать интерес к современным изобретателям. 

Практика: рассказ экскурсовода, вопросы, игра «Который час?». 

Ожидаемый результат: Ребята побывали на экскурсии в стране 

«Времени». Познакомились с разнообразием часов. С интересом 

рассматривали современные часы. Играли в игру «Угадай который час?». 

Форма контроля: Беседа, практическая работа. 

 

Май  

32.Тема:«Вдвоем веселее». 

Теория: Поднять детям настроение в процессе изготовления «Игрушки- 

веселушки», развивать творчество, воображение, аккуратность, усидчивость. 

Практика: Художественное слово, беседа, моделирование, игра. 
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Ожидаемый результат: на занятии дети учатся изготавливать 

«Игрушки – веселушки». С большим интересом придумывают свои работы. 

Аккуратно украшали игрушки. 

Форма контроля: выставка игрушек, беседа. 

33.Тема:«Почему комар пищит, а шмель жужжит? Что такое звук?». 

Теория:  выявить причины происхождения низких и высоких звуков 

(частота звука). 

Практика:Детям предлагается провести пластмассовой пластиной по 

зубьям разных расчесок, определить, одинаковый ли звук, и от чего зависит 

частота звука. Дети обращают внимание на частоту зубьев и размер расчесок. 

Выясняют, что у расчесок с крупными редкими зубьями звук низкий, грубый, 

громкий; у расчесок с частыми мелкими зубьями - звук тонкий, высокий. 

Ожидаемый результат: Дети рассматривают иллюстрации комара и 

шмеля, определяют их величину. Затем имитируют звуки, издаваемые ими: 

у комара звук тонкий, высокий, он звучит, как “з-з-з”; 

у шмеля - низкий, грубый, звучит как “ж-ж-ж". 

Дети рассказывают, что комар маленькими крыльями машет очень быстро, 

часто, поэтому звук получается высокий; шмель машет крыльями медленно, 

летит тяжело, поэтому звук получается низкий. 

Форма контроля: беседа, практическая деятельность. 

34.Тема:«Почему дует ветер» 

Теория: познакомит детей с причиной возникновения ветра – 

движением воздушных масс. Закрепить и уточнить знания о свойствах 

воздуха. На основании опытной деятельности формировать понятие, что 

человек не может жить без воздуха. Воспитывать бережное отношение к 

окружающей среде. 

Практика: рассматривание рисунка «Движение воздушных масс», 

схема изготовления вертушки, беседа. 

Ожидаемый результат: Дети знакомятся с причиной возникновения 

ветра, уточнили свойства воздуха: горячий – поднимается вверх, он лёгкий, 

холодный – опускается вниз, он тяжёлый. В конце занятия изготавливают 

вертушки для игры с ветром. 

Форма контроля: беседа, игры с вертушками. 

35.Тема:«Живой кусочек» 

Теория: Помочь детям установить, что в корнеплодах есть запас 

питательных веществ. Воспитывать усидчивость, интерес к занятию. 

Практика: Рассматривание овощей, д/игра «Чудесный мешочек», 

«Угадай на вкус», чтение художественной литературы об овощах. 

Ожидаемый результат: Ребята рассматривали овощи, с большим 

интересом играли в игру «Угадай на вкус». Слушали произведение «Хозяйка 

с базара домой принесла…», отвечали на вопросы, рассказывали о пользе 

овощей. 

Форма контроля: Беседа, игра – викторина. 
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1.5. Рабочая программа дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы социально – педагогической 

направленности  «Почемучка» (приложение) 

 

 

1.6. Оценочные материалы 

 

 Мониторинг детского развития проводиться один раз в год (май) с 

использованием методов, основанных на наблюдении. Основная задача 

мониторинга заключается  в том, чтобы определить степень влияния 

программы и образовательного процесса, организуемого в дошкольном 

учреждении, на развитие ребёнка. Также выявить индивидуальные 

особенности развития каждого ребёнка и наметить при необходимости 

индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального 

раскрытия потенциала личности. 
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Шкала оценки овладения необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 
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1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь 

взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помо-

щью взрослого; 

3 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью 

взрослого все параметры оценки; 

4 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

 

Шкала итоговой оценки уровня развития: 

От 0 до 13 баллов - большинство компонентов недостаточно развиты 

(критический уровень); 

От 14 до 27 баллов – достаточный уровень; 

От 28 до 41 баллов – хороший уровень;  

От 42 до 52 баллов – высокий уровень; 
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Шкала оценки овладения необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь 

взрослого не принимает; 
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2 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помо-

щью взрослого; 

3 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью 

взрослого все параметры оценки; 

4 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

 

Шкала итоговой оценки уровня развития: 

От 0 до 14 баллов - большинство компонентов недостаточно развиты 

(критический уровень); 

От 15 до 29 баллов – достаточный уровень; 

От 30 до 44 баллов – хороший уровень;  

От 45 до 56 баллов – высокий уровень; 
 

 Материально-техническое обеспечение программ 

 

Для реализации данной программы необходимо: 

- наличие центра - лаборатории для детского экспериментирования в 

группе; 

- демонстрационное лабораторное оборудование; 

- дидактический материал, игры экологического содержания. 

 

Компонент дидактический Компонент оборудования Компонент стимулирующий 
Схемы, таблицы, модели с 

алгоритмами выполнения 

опытов. Серии картин с изо-

бражением природных со-

обществ. Книги познава-

тельного характера, атласы. 

Тематические альбомы. 

Коллекции. Мини-музей 

(тематика различна, например, 

«Часы бывают разные», 

«Изделия из камня») 

Материалы распределены по 

разделам: «Песок, глина, вода», 

«Звук», «Магниты», «Бумага», 

«Свет», «Стекло», «Резина». 

Природный материал: камни, 

ракушки, спил и листья 

деревьев, мох, семена, почва 

разных видов и др.. 

Утилизированный материал: 

проволока, кусочки кожи, меха, 

ткани, пластмассы, дерева, 

пробки и т.д.. Технические 

материалы: гайки, скрепки, 

болты, гвозди, винтики, 

шурупы, дета ли конструктора 

и т.д.. Разные виды бумаги: 

обычная, картон, наждачная, 

копировальная и т.д.. 

Красители: пищевые и 

непищевые (гуашь, 

акварельные краски и др.). 

Медицинские материалы: 

пипетки с закругленными 

концами, колбы, деревянные 

палочки, мерные ложки, 

резиновые груши, шприцы без 

игл. Прочие материалы: 

Мини-стенд «О чем хочу узнать 

завтра». Личные блокноты 

детей для фиксации результатов 

опытов. Карточкипод- сказки 

(разрешающие запрещающие 

знаки) «Что можно, что 

нельзя». Персонажи, наде-

ланные определенными черта-

ми («Почемучка») от имени 

которого моделируете 
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Компонент дидактический Компонент оборудования Компонент стимулирующий 
зеркала, воздушные шары, 

масло, мука, соль, сахар, 

цветные и прозрачные стекла, 

свечи и др. 
Сито, воронки. Половинки 

мыльниц, формы для льда. 
Проборы-помощники: уве-

личительное стекло, песочные 

часы, микроскопы, лупы. 

Клеенчатые фартуки, 

нарукавники, резиновые  

перчатки, тряпки.  

 

Немаловажное значение в развитии детской активности имеет хорошо 

оборудованная, насыщенная предметно-пространственная среда, которая 

стимулирует самостоятельную исследовательскую деятельность ребенка, 

создает оптимальные условия для активизации хода саморазвития.  

 

Условия реализации программы 

Материалы, находящиеся в уголке, распределяются по разделам: «Пе-

сок и вода», «Звук», «Магниты», «Бумага», «Стекло», «Резина» и т.д, распо-

ложены в доступном для экспериментирования месте и в достаточном коли-

честве. 

Оборудование: 

Приборы-помощники (увеличительные стёкла, весы, песочные часы, 

компас, магниты, сантиметровая лента, линейки). 

Разнообразные сосуды из различных материалов (пластмасса, стекло, 

металл) разного объёма и формы. 

Природный материал (шишки, глина, песок, ракушки, птичьи перья, 

спил и листья деревьев, мох, семена и т.д). 

Бросовый материал (проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмас-

сы, дерева, пробки и т.д). 

Технические материалы (гайки, скрепки, болты, винтики, детали кон-

структора и т.д). 

Разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и т.д. 

Красители: гуашь, акварель и т.д. Медицинские материалы (пипетки, 

колбы, деревянные палочки, шприцы, (без игл), мерные ложки, ёмкости, ре-

зиновые груши и т.д). 

Прочие материалы (зеркала, воздушные шары, мука, соль, сахар, цвет-

ные и прозрачные стёкла, пилки, сито, свечи и т.д). 

Дополнительное оборудование: 

Детские халаты, клеенчатые фартуки, контейнеры для хранения мелких 

и сыпучих предметов. 
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Карточки - схемы проведения экспериментов на плотной бумаге. 

Дневник экспериментов с зарисовкой хода эксперимента. 

На видном месте вывешиваются правила работы с материалом. Совме-

стно с детьми разрабатываются условные обозначения, разрешающие и за-

прещающие знаки. 

Материал, находящийся в уголке должен соответствовать среднему 

уровню развития ребёнка. Необходимо также иметь материалы и оборудова-

ние для проведения более сложных экспериментов, рассчитанных на детей с 

высоким уровнем развития. 

Желательно чтобы центр детского экспериментирования располагался 

рядом с окном и был достаточно просторным (чтобы при необходимости 

можно было поставить дополнительные, рабочие столики). Для хранения 

оборудования и различных материалов нужно удобно разместить небольшие 

стеллажи или полки. На видном месте можно повесить табличку с названием 

экспериментально-исследовательского центра и его эмблемой, либо «посе-

лить» в уголке персонажа, который будет хозяином этого места, и будет по-

могать детям. 

Грамотное сочетание материалов и оборудования в центре эксперимен-

тирования способствуют овладению детьми средствами познавательной дея-

тельности, способам действий, обследованию объектов, расширению позна-

вательного опыта. 

 

1.7. Список используемой литературы: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. 

№1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. №26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»  

4. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: Мозаика-

Синтез, 2011.  

5. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 

лет). - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

6. Веракса Н. Е., Галимов О. П. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет) - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

7. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников 

(5-7 лет) М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
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8. Верховкина М. Е., Атарова А. Н. Путеводитель по ФГОС 

дошкольного образования. Санкт Петербург, Изд-во «Каро», 2015г.  

9. Вострухина Т. В., Кондрыкинская Л. А. Планирование работы в 

детском саду по календарю. ТЦ «Сфера», 2015.  

10. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в подготовительной к 

школе группе детского сада. Планы занятий(ФГОС). - М.: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2012.  

11. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

 12. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе (ФГОС) М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

 13. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М. .: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

 14. Михайлова-Свирская: Индивидуализация образования детей 

дошкольного возраста. ФГОС. – «Просвещение», 2015. 740  

 15. Пантелеева: Народные праздники в детском саду. Методическое 

пособие. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

 16. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет).- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

 17. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. - 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

 18. Помораев И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных представлений в подготовительной к школе группе детского 

сада . Планы занятий(ФГОС). – М.: Мозаика-Синтез, 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ  КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 14 г. МАЙСКОГО» 

КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

МУНИЦИПАЛЬНЭ КIЭЗОНЭ ЩIЭНЫГЪЭ IУЭХУ ЩIАПIЭ  

«ЩIЭНЫГЪЭ КУРЫТ IУЭХУ ЩIАПIЭ №14 МАЙ  КЪАЛЭ ЩЫЩ» 
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КЪЭБЭРДЕЙ-БЭЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ 

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ КЪЫРАЛ БИТЕУ БИЛИМ БЕРИУ УЧРЕЖДЕНИЯ 

«МАЙ ШАХАРНЫ ЭЛНИ БИТЕУ БИЛИМ БЕРИУЧЮ ОРТА  КАЗНА ШКОЛУ 14» 
 

Приложение к дополнительной  общеобразовательной 

общеразвивающей программы направленности 

социально - педагогической направленности 

«Почемучка» 

Утвержденной приказом директора 

МКОУ СОШ №14 г. Майского 

От 24.05.20 №94-ОД 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дополнительной  общеобразовательной 

общеразвивающей программы социально - педагогической 

направленности  «Почемучка» 

 

 

 

Уровень:  стартовый 

 

Форма обучения по программе:  очная 

          

Возраст обучающихся:   5 -7 лет 

 

       Нормативный срок освоения программы: 2 года 

 

 Период реализации:  2020 - 2021 учебный год 

 

Составитель: 

Довгая Е.А., 

воспитатель 

 

 

 

 

 

КБР, г. Майский 

2020 г 
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Аннотация  

дополнительной  общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально - педагогической направленности  «Почемучка» 

 

 

Чемуможнонаучитьребенкав дошкольном 

возрасте?Размышлять,объяснятьполучаемые 

результаты,сравнивать,наблюдать,обобщатьиделатьвыводы.Наразвитиетаких

умений инавыковнаправленапредлагаемаяпрограммакружка«Почемучки»для 

дошкольников 5-7 

лет.Предлагаемыйкружокразработансусилиемлиниинаразвитие 

познавательныхспособностейобучающихся.Онрасширяеткругозордетей,разви

вает любознательность,пытливость, тренирует внимание, мышление, память, 

развивает речь. 

Условия набора воспитанников: для обучения принимаются все 

желающие. 

Количество воспитанников: в группе 20-25 детей, возраст 5-6 лет и 6-7 

лет; 

Объем и срок освоения программы: 72 часа на два учебных года. С 

сентября по май. 

Формы обучения и вид занятий: программа рассчитана на два учебных 

года обучения. 

Форма организации деятельности детей на занятий: групповая, 

подгрупповая, индивидуальная. 

Формы проведения занятий: экскурсии, беседы, выставки, 

дидактические игры, наблюдения, практические занятия, комплексные 

занятия, эксперименты, развлечения.  

Срок освоения программы: 2 года. Занятия проводятся вне основной 

образовательной  деятельности. Занятия включают в себя организационную, 

теоретическую и практическую части. Организационная часть должна 

обеспечить наличие всех необходимых для работы материалов и 

иллюстраций. Теоретическая часть занятий при работе должна быть 

максимально компактной и включать в себя необходимую информацию о 

теме и предмете знания. 

Режим занятия: Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия: 

- 25 минут (старшая группа); 

- 30 минут (подготовительная к школе группа).  

Цели и задачи. 

Целью программы является развитие познавательных интересов, 

потребности и способности самостоятельной поисковой деятельности на базе  
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обогащенного и сформированного эмоционально-чувственного опыта, 

развитие свободной творческой личности.  

Задачи:  

Образовательные задачи:  

-расширить представления детей об окружающем мире, физических 

явлениях и свойствах неживой и живой природы; 

- формировать представления о различных сторонах изучаемых 

объектов, их взаимоотношениях с другими объектами и средой обитания;  

- учить проводить доступные опыты и эксперименты, строить 

гипотезы, искать ответы на вопросы и делать умозаключения; анализировать 

и фиксировать результаты экспериментально - исследовательской 

деятельности; 

 - формировать опыт выполнения правил техники безопасности при 

проведении физических экспериментов.  

Развивающие задачи:  

- развивать поисково-познавательную деятельность детей как 

интеллектуально-личностное, творческое развитие;  

- развивать связанную речь, память, внимание, воображение, 

логическое мышление.  

Воспитательные задачи:  

- развивать социальные навыки: умение работать в коллективе, 

договариваться, учитывать мнение партнёра, отстаивать свою правоту; 

 - поддерживать у детей инициативу, самостоятельность, оценочное и 

критическое отношение к миру; 

- формировать бережное отношение к окружающему миру, вызывать 

положительные эмоции.  

 

1.2.Учебный план старшая группа 5-6 лет  

 
№ Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

организац

ии 

занятий 

Методы и приемы 

Всег

о 

Теори

я 

Практи

ка 

  

Раздел Осень 

1 Продлим жизнь 

цветам 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы поискового 

характера, худож. слово, 

наглядный, 

практический, оценка 

2 «Почва - живая 

земля». 

1 0.5 0.5 групповая Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 

3 Осень золотая  1 - 1 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 
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худож. слово, игровой 

4 Лес – точно 

терем расписной 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 

худож. слово,  

5 Делаем 

защитные очки 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 

худож. слово, 

наглядный, игровой 

6 Наше солнышко 1 - 1 групповая Беседа. наглядный, 

игровой, моделирование, 

эксперимент 

7 Дары Осени 1 - 1 групповая Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 

8 Сравнение 

домашних и 

диких 

животных 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

9 Тайны птичьего 

мира 

1 0.5 0.5  Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 

10 Исследуем 

свойства воды 

2 0.5 1.5 групповая Рассказ воспитателя, 

показ и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 

поискового характера, 

оценка. 

11 Цветные 

льдинки» - 

замораживание 

цветной воды 

(на прогулке) 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, беседа, 

проблемная ситуация, 

преднамеренная ошибка, 

худож. слово, 

наглядный, игровой 

12 Дикие звери 

зимой 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

Раздел 2 Зима 

13 Поможем 

птицам» - 

устройство 

кормушек 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, показ 
и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 
поискового характера, 

оценка. 

14 Морские 

чудеса 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 
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15 «Природа 

вокруг нас»- 

КВН 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

16 Знакомство с 

жизнью 

народов 

Севера 

1 0.5 0.5 групповая Худож. слово, беседа, 

моделирование, игровой, 

практический, 

эксперимент 

17 Сохраним 

елочку» - 

конкурс 

поделок 

1 0.5 0.5 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

18 Для чего 

нужна Красная 

книга? 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, показ 
и рассматривание, вопросы 

поискового характера, 

оценка. 

19 Читаем Книгу 

Зимы 

2 0.5 1.5 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

20 «Выращиваем 

лук на 

окошке» - 

практическая 

деятельность 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

21 «В царстве 

Снежной 

Королевы» - 

игра-

путешествие с 

элементами 

экспериментир

ования 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, проблемная 

ситуация, игровой, 

наглядный, эксперимент. 

22 Экологические 

игры 

1 - 1 групповая Игровой, беседа, 

вопросы, проблемная 

ситуация, 

моделирование, 

эксперимент 

Раздел 3 Весна 

23 «Удивительны

й магнит» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, показ 

и рассматривание 

оборудования 
«лаборатории», вопросы 

поискового характера, 

оценка. 

24 «Занимательн

ые опыты и 

эксперименты» 

1 - 1 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

25  «Как устроен 

компас?» 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 
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изготовление 

компаса – 

практическое 

занятие 

эксперимент. 

26 «Волшебные 

стёклышки» 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

27 «Почему дует 

ветер?» 

Экспериментал

ьная 

деятельность 

2 1 1 групповая Рассказ воспитателя, показ 

и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 
поискового характера, 

оценка. 

28 История 

Космоса 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы поискового 

характера, наглядный, 

игровой, практический, 

эксперимент 

29 «Живи, Земля» 

- праздник, 

посвященный 

международно

му Дню Земли 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

30 «В гостях у 

Берендея» 

игра-

викторина 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

31 Лекарственные 

растения КБР 

1 0.5 0.5 групповая Экскурсия в природу, 
рассказ воспитателя, 

беседа. 

32 «Час 

творческих 

игр. Транспорт 

будущего» - 

конструктивно

е творчество 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

33 «Вещи вокруг 

нас» - 

сказочное 

путешествие в 

мир обуви 

1 - 1 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

34 «Праздник 

мыльных 

пузырей»- 

творческая 

игровая 

деятельность 

1 - 1 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

 

Учебный план подготовительная группа  6 -7 лет  
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№ Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

организа

ции 

занятий 

Методы и приемы 

Всег

о 

Теори

я 

Практи

ка 

  

Раздел Осень 

1 «Маленькие 

ученые» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

показ и рассматривание 

оборудования 

«лаборатории», вопросы 

поискового характера, 

оценка. 

2 «Гербарий из 

листьев» 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, художественное 

слово, вопросы 

поискового характера, 

практическая работа, 

оценка. 

3 «Лесные 

кружева» 

1 - 1 групповая Экскурсия в природу, 

беседа, практическая 

деятельность, 

исследование. 

4 «Прогулка в 

осенний сад» 

1 0.5 0.5 групповая Экскурсия в природу, 

рассказ воспитателя, 

беседа. 

5 «Реакция 

растения на 

ласку» 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы 

поискового характера, 

практическая 

деятельность, оценка. 

6 «Как помочь 

растению» 

1 - 1 групповая Художественное слово, 

эвристическая беседа, 

вопросы поискового 

характера, практическая 

деятельность. 

7 «Дневник 

наблюдений» 

1 - 1 групповая Беседа с применением 

наглядности, 

моделирование, практич

еская работа 

8 «Великий 

невидимка 

воздух» 

1 - 1 групповая Игровой, наглядный, 

проблемная ситуация, 

эксперимент. 

9 «Цветные 

превращения 

растений» 

1 0.5 0.5  Беседа, вопросы 

поискового характера, 

эксперимент. 

10 «Фабрика 

питания» 

2 0.5 1.5 групповая Эвристическая беседа, 

эксперимент, наглядный, 

игровой . 

11 «Как дышат 

растения?» 

1 0.5 0.5 групповая Художественное слово, 

беседа, вопросы, 

эксперимент. 

12 «Что такое 1 - 1 групповая Беседа, проблемная 
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испарение?» ситуация, эксперимент, 

игровой. 

Раздел 2 Зима 

13 «Нужен ли 

растениям 

снег зимой?» 

1 0.5 0.5 групповая Просмотр презентации 

«Зима», «Откуда в снеге 

грязь?». Дидактическая 

игра «Бывает – не 

бывает». Чтение 

художественной 

литературы И. Белоусов 

«Первый снежок», И. 

Никитин «Жгуч мороз да 

трескуч». 

14 «Лед и снег – 

тоже вода» 

1 0.5 0.5 групповая Дидактические игры 

.Чтение художественной 

литературы  

15 «Капиллярны

е чудеса» 

1 - 1 групповая Вопросы поискового 

характера, наглядный, 

игровой, практический, 

эксперимент. 

16 «Стекло: его 

качества и 

свойства» 

1 0.5 0.5 групповая Предметы, сделанные из 

стекла. Презентация 

«Посуда». Стакан с 

водой, краски, 

деревянные палочки. 

17 «Витамины 

круглый 

год» 

(Посадка 

лука на 

зелень) 

1 0.5 0.5 групповая Художественное слово, 

рассказ воспитателя, 

вопросы поискового 

характера, практический. 

18 «Что такое 

электричеств

о» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

беседа, проблемная 

ситуация, игровой. 

19 «Круговорот 

воды в 

природе» 

1 0.5 0.5 групповая Просмотр презентации 

«Что такое весна?», 

«Вода». Просмотр 

познавательного 

мультфильма 

«Круговорот воды в 

природе». 

20 «Рисунки- 

невидимки» 

1 - 1 групповая Художественное слово, 

вопросы, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

оценка. 

21 «Свойства 

песка» 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы поискового 

характера, 

художественное слово, 

наглядный, игровой, 

эксперимент. 

22 «Свойства 2 1 1 групповая Эвристическая беседа, 
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магнита» вопросы, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

игровой, наглядный, 

оценка. 

Раздел 3 Весна 

23 «Царица- 

водица» 

1 0.5 0.5 групповая Вопросы, проблемная 

ситуация, эксперимент, 

игровой, оценка. 

24 Плотность 

соленой и 

чистой воды» 

1 0.5 0.5 групповая Беседа, вопросы, 

проблемная ситуация, 

эксперимент, оценка. 

25 «Угольный 

фильтр для 

очистки воды» 

1 0.5 0.5 групповая Моделирование, исследо

вательская 

деятельность, наглядный

, игровой, эксперимент, 

оценка. 

26 «Подводная 

лодка из 

винограда» 

1 0.5 0.5 групповая Художественное слово, 

проблемная ситуация, 

беседа, вопросы, 

эксперимент. 

27 «Солнечные 

часы» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

вопросы, беседа, 

моделирование, 

эксперимент, оценка 

28 «Водные часы» 1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

беседа, моделирование 

29 «Песочные 

часы» 

1 0.5 0.5 групповая Эвристическая беседа, 

вопросы поискового 

характера, 

моделирование, 

эксперимент, 

практический. 

30 Виды 

современных 

часов. Как они 

устроены?» 

1 0.5 0.5 групповая Рассказ воспитателя, 

игровой, наглядный, 

вопросы. 

31 «Вдвоем 

веселее» 

1 - 1 групповая Художественное слово, 

беседа, моделирование, 

игровой, практический. 

32 «Почему комар 

пищит, а шмель 

жужжит?» 

2 1 1 групповая Просмотр презентации 

микрокосмос. 

Наблюдение в природе. 

Д/и «Кто как двигается», 

«Кто где спрятался». 

33 «Почему дует 

ветер?»  

1 - 1 групповая Рисунок «Движение 

воздушных масс» , схема 

изготовления вертушки, 

свеча. 

34 «Живой 

кусочек» 

1 - 1 групповая Рассматривание овощей. 

Дидактические игры 

«Чудесный мешочек», 
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«Угадай на вкус». 

Чтение художественной 

литературы об овощах. 
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